In temeiul:

- H.G. 286/23.03.2011 actualizati pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
stabilirea principiilor generale de ocupare a  unui post vacant sau temporar vacant
corespunzdtor functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte
profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar pldtit din
Jfonduri publice cu modificirile si completarile ulterioare;

- Ordinul ministrului  apdrdrii nationale nr. M.68/14.07.2015 pentru aprobarea
Normelor privind ocuparea prin concurs ori examen pentru ocuparea unui post vacant sau
temporar vacant de personal civil contractual precum $i a procedurii de organizare §i
desfdsurare a examenului de promovare a personalului civil contractual in grade sau trepte
profesionale imediat superioare sau intr-o functie cu un nivel de studii superior in Ministerul
Apdrdrii Nafionale cu modificirile si completiirile ulterioare;

U.M. 02068 Constanta anunti organizarea si desfigurarea examenului de promovare
in trapti profesionald imediat superioari a wnui personal civil contractual,
in postul de executie de Muncitor calificat III (buciitar) la Popota cadre si elevi

Calendarul-de desfagurare a examenului:

DATA/
Nr.crt. ACTIVITATEA PERIOADA
1 Publicitatea concursului ' 23.02.2022 |
2 Depunerea dosarelor de examen 24.02- -
02.03.2022
3 Selectia dosarclor de examen 03.03.2022
4 Afigarea rezultatelor selectiei dosarelor de examen 04.03.2022
5 Primirea eventualelor contestatii 07.03.2022
6 Solutionarea eventualelor contestatii 08.03.2022
7 Formularea intrebdrilor si stabilirea subiectelor pentru proba | 09.03.2022
practici
8 Desfdsurarea probei practice 10.03.2022
9 Notarea probei practice si afisarea rezultatului 10.03.2022
10 Primirea eventualelor contestatii In urma rezultatelor probei | 11.03.2022
practice
11 Solutionarea eventnalelor contestatii referitoare la rezultatele probei | 11.03.2022
practice si afisarea rezultatului solutionéirii acestora
12 | Afigarea rezultatelor finale ale examenului 14.03.2022

Documentele obligatorii pentru constituirea dosarului de examen:

- Cerere de inscriere la examen adresati comandantului unitdtii — se completeazi odatd cu
depunerea dosarului;

- Adeverinta intocmitd de structura Resurse umane cu privire la vechimea in functia si
gradul profesional in care este Incadrat candidatul, din care si rezulte o vechime de
minim 3 ani fn functia si gradul profesional in carc este incadrat;

- Fotocopii ale rapoartelor de evaluare ale candidatului din ultimii 3 ani, certificate pentru
conformitate cu originahul;

- Fisa postului persoanei care participd la examen;

- Dosar plastic



Dosarele de examen se depun la compartimentul Personal al unitdtii pand la data de
02.03.2022, ora 15.00. Persoana de contact: Secretar comisie de examen Pcc Chirtop Livia; tel.
4102/0289.

TEMATICA:

1. Tehnologia semipreparatelor culinare. Tehnologia prepardrii salatelor §i garniturilor.
Tehnologia preparatelor pentru micul dejun. Tehnologia gustirilor. Tehnologia preparatelor
lichide (supe, ciorbe si borsuri). Tehnologia preparatelor servite ca prim fel (legume, pasie
faincase, subproduse din carne, peste). Tehnologia preparatelor de bazd din componenta
meniurilor. Tehnologia preparatelor din carne tocatd. Tehnologia preparatclor din carne de
pasare i peste. Tehnologia fripturilor. Tehnologia dulciurilor de bucitérie.

2. Norme igienico-sanitare pentru alimente: norme de protectie sanitara.

3. Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publici si colectiva)

4. Norme de igiena a produselor alimentare: conditii generale de igiena a produselor
alimentare; norme specifice de igiena privind deseurile alimentare; norme specifice privind
igiena individuald a personalului unititilor din sectorul alimentar.

BIBLIOGRAFIE: -

1. Tehnologie culinard. Manual pentru clasele a X-a, a XI-a si a XII-a, licee economice §i
de drept administrativ, cu profil de alimentatie publici si scoli profesionale, Editura Didacticd si
Pedagogica, R.A. Bucuresti, 1994 - Capitolele 2-6, 8-12, 17-18;

2.0rdinul ministrului sénftdtii nr. 975 din 16 decembrie 1998 privind aprobarea
Normelor igienico-sanitare pentru alimente, publicat in Monitorul Oficial nr. 268 din 11 iunie
1999 — Capitolul IT;

3. Ordinul ministrului sdndtatii nr. 976 din 16 decembrie 1998 peniru aprobarea Normelor
de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, plstrarea, transportul si desfacerea
alimentelor, publicat in Monitorul Oficial ar. 268 din 11 funie 1999 — Capitolul I1I;

4. Hotdrarea Guvernului nr. 1.198 din 24 octombrie 2002 privind aprobarea Normelor de
igiena a produselor alimentare, publicat in Monitorul Oficial nr. 866 din 2 decembrie 2002 —
Capitolele 2,8 si 10.



